
DILLUNS
LUNES / MONDAY / LUNDI / MONTAG

DIMARTS
MARTES / TUESDAY / MARDI / DIENSTAG

DIMECRES
MIÉRCOLES / WEDNESDAY / MERCREDI / ITTWOCH

DIJOUS
JUEVES / THURSDAY / JEUDI / DONNERSTAG

DIVENDRES
VIERNES / FRIDAY / VENDREDI / FREITAG

DISSABTE
SÁBADO / SATURDAY / SAMEDI / SAMSTAG

DIUMENGE
DOMINGO / SUNDAY / DIMANCHE / SONNTAG

MATÍ
MAÑANA
MORNING
MATIN
VORMITTAGS

TARDA
TARDE
AFTERNOON
L’PRÈS-MIDI
NACHMITTAGS

ACTIVITATS / ACTIVIDADES / ACTIVITIES / Activitées / AKTIVITÄTEN
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MATERIAL NECESSARI MATERIAL NECESARIO REQUIRED MATERIAL MATÉRIEL NÉCESSAIRE ERFORDERLICHES MATERIAL
Botes de muntanya, aigua, 
crema solar, ulleres de sol, 
medicaments personals, 
impermeable, roba d’abric.

Botas de montaña, agua, 
crema de sol, gafas solar, 
medicamentos personales, 
impermeable, ropa de abrigo.

Mountain boots, water, 
sunscream, sunglasses, 
personal medications, raincoat, 
warm clothes.

Bottes de montagne, eau, 
crème solaire, lunettes 
de soleil, médicaments 
personnels, imperméable, 
vêtements chauds.

Bergschuhe, Wasser, 
Sonnencreme, Sonnenbrille, 
persönliche Medikamente, 
Regenjacke, warme Kleidung.
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